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"Ey iman edenler! Allah'in razi olmadigi islerden sakinin! Verdiginiz sozlerde, yaptiginiz
tovbelerde ve biitiin hallerinizde sadiklarla birlikte (siz de dogru kisiler) olun.” (Tevbe 9/119)

Allah Tedld dyeti kerimede bize takvayi emrediyor. Takvay: elde etmek igin Allah'in sadik kullar
ile beraberlik emredilmis. Allah'in sadik kullari ile beraberlik ya beden ile ya da kalp ile olur. Asil
mesele onlarla Allah yolunda kalp ile beraber olmaktir. Beden ile beraberlik bundan sonra fayda verir.

Miirgidle ilk beraberlik onun ferbiyesine girmekle baslar. Ardindan miirid onunla ayni meclisi,
ayni mekanlari, ayni igleri, ayni ibadetleri paylasmaya baglar. Bundan sonra miirid, kalben miirgidine
yakinlik duyar. Miirid miirsidini yakindan tanidikga, onun Allah'a karsi sevgisini, giizel edebini gordiikge
kendisine hayran olur. Onu Allah igin sever. Onun gibi samimiyetle Allah adami olmaya ve giizel amel
yapmaya yénelir. Iste asil hedef bu kalp ve géniil beraberligidir. Bu sevginin ve beraberligin sonucu
miirsiddeki ihlds, takva, edep ve ildhi ask, miiridin samimiyet derecesine gore kendisine geger.

Miirsidin uzaktan feyiz vermesi, kalplere tasarrufta bulunmasi Allah Tedl@nin kdamil velilere
verdigi 6zel bir yetkidir. Allah Tedld velisini seven ve gonliinii onun génliindeki nura baglayan kimseye
¢ok 6zel ikramlarda bulunmaktadir. Buna uzaklik mani degildir. Bunun érnekleri goktur. Mesela: Veysel
Karani hazretleri [rahmetullahi aleyh] Rasulullah Efendimiz'i [sallallahu aleyhi vesellem] hig gormedigi halde
muhabbet ve ruhaniyet yoluyla kendisinden 6zel terbiye ve feyiz almistir. Efendimiz [sallallahu aleyhi
vesellem] onu ashabina anlatmig, ismini vermig, sifatlarindan bahsetmistir. Ayrica Hz. Omer ile Hz.
Ali'ye [radiyallahu anhiim] onu ziyaret etmelerini emretmis ve onlara su tavsiyede bulunmustur:

"Onunla kargilagtiginiz zaman sizin igin istigfar etmesini isteyin ki Allah sizi affetsin” !

Iste bu hale temiz ruhlarin tanigmasi, kaynagmasi ve yardimlagmasi denir. Zaten rabita birbirini
seven ve 6zleyen ruhlarin bulusmasindan ibarettir.

Kur'an ve Siinnet esaslari iizere kurulan tasavvuf terbiyesi dinin bir pargasidir; hem de en
kiymetli vazifeyi géren bir parcasidir. Ciinkii tasavvufun konusu insandir. Insanin hayat merkezi olan
kalbidir. Hedefi, insanin glizel ahlaka ulasmasi; metodu Hz. Peygamber'in [sallallahu aleyhi vesellem] tercih
ettigi sohbet metodudur. Sermayesi ise ilahi agk, ihlas, zikir, dua, edep ve gozyasidir.

Rabita bir tefekkiirdiir. Kalbin en énemli vazifesi de tefekkiir yoluyla uyanmak ve Hak Tedla'ya
baglanmaktir. Muhabbetli bir géniille mirsidin kalbine yénelmek, ihlasla ihtiyacini dile getirmek,
samimiyetle yardim talep etmek, sabir ve edeple kalbin kapisinda beklemek gerekir. Bu durumda kalp
kalbe agilir, birinden digerine nur intikal eder, ilim geger, feyiz akar, sevgi yayilir.

Resdlullah'a [sallallahu aleyhi vesellem] gok muhabbet duyup ona tam tdbi olmalari hasebiyle rabita,
ashdb-1 kirdmin [radiyallahu anhiim] hayatinda ash itibariyle (disiinme, kalb? irtibat ve muhabbet)
bulunmaktadir. Yine rabita, tabitn ve tebeu't-tdbiin [rahmetullahi aleyhim] neslinde de ash itibariyle
varhigini siirdirmiistiir. Mesela Uveys el-Karani [rahmetullahi aleyh] gibi. Uveys el-Karan® [rahmetullahi

! Ebli Nuaym, Hilyetii'l- Evliya, 2/96-100; Hakim, Miistedrek, 3/403-404.
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aleyh] Restilullah [sallallahu aleyhi vesellem] ile hig karsilasmamis ve onu hig gormemistir. Fakat Restlullah'a
[sallallahu aleyhi vesellem] gokga muhabbeti ve onu devaml digiiniip rabita etmesi, Uveys el-Karani'yi
[rahmetullahi aleyh] bu dereceye ulagtirmigtir.

Mevlana Halid-i Bagdadt Hazretleri [kuddise sirruhd] $6yle buyurmustur:

"Rabita, yiice Naksibendiyye tarikatinin énemli bir esasidir. Ashab-1 kirdmda da [radiyallahu anhum]
asli itibariyle mevcuttur. Rabita, Kur'dn-1 Kerim ve siinnet-i seniyyeye simsiki futunmadan sonraki en
biiyiik vuslat sebebidir. Rabitayi, rabitanin keyfiyetini bilmeyip hakikatine ve delillerine vakif
olmayanlar inkdr eder.” 2

Rabita bir ibadet degildir; kalbi ibadete hazirlamak igin kullanilan bir metottur. Rabita, Kur'an'da
ve siinnette emredilen tefekkiiriin bir ¢esididir. Bu anlamda bir nevi murakabedir. Allah Tedl@'nin zati
disinda seriatin izin verdigi her sey tefekkiire konu edilebilir. Ciinkii hadisler, Allah'in bizzat seklini
diislinmeyi yasaklamistir.

Mesguliyetler ve diinya yiikii artip insanlarin kalpleri degisince diinyaya ilgi ahirete ilgiyi gegti.
Diinya ahirete tercih edildi. Sadakat ve ihlds azaldi. Boylece kalpleri ihya edip insanlari bu kusurlardan
temizleyecek bir amele ihtiyag duyuldu. Rabbani dlimler ve miirsidler de rabitada nefis terbiyesi ve
kalp temizligi gibi birgok hayir gériince rabitaya yoneldi.

Ruhlar, beden elbisesine biiriindiikten sonra latif dlemini 6zler. Mirid, bunu ve daha fazlasini
kalpleri salihleri sevmeye yaklastiran ve ruhlari arasinda ilfet kuran rabitada bulur. Béylece rabita
onlari hem diinya hem de ahirette saadete ulastirir.

Rabita Naksibendiyye, Kadiriyye, Kibreviyye, Siihreverdiyye, Halvetiyye ve Sdzeliyye
tarikatlarinda vardir.

Kadiriyye tarikatinin kurucusu Seyh Seyyid Abdiilkadir-i Geylant [kuddise sirruhd] rabita hakkinda
soyle buyurmugtur:

"Salik igin tarikat, Allah dostlarini kalben rabita etmesidir. Sdlik rabita sebebiyle onlardan
manen fayda gérir. Zahiren fayda gérmemesinde bir sakinca yoktur." 3

Mevlana Ubeydullah Ahrar [kuddise sirruhd] anlatiyor:

"Mevldnd Yakub'dan [kuddise sirruhi] izin istedigimde bana tiim Naksibendiyye esaslarini anlatti.
Rabita esasina gelince soyle buyurdu: 'Bu esasi 6gretmekten hig korkmal Manen uygun olanlara bu esasi
anlat.” 4

Yine Ubeydullah Ahrdr [kuddise sirruhii] soyle buyurmustur:

"Sohbet yalnizca slireten birliktelik yapmak ve gézle gormekle sinirlanamaz. Aksine miiridin
sohbeti daim? kilmas ve sliretten manaya gegmesi gerekir ki vasita onun nazarinda daimf olsun." °

Imdm-1 Rabbdnf [kuddise sirruhi] $oyle buyurmugtur:

2 Gavsi Sani Sohbetler, 58.

% El Minhaciis Seni, 242.

* Fahreddin Ali Saff, Regehdt, S. 312,
5 Fahreddin Ali Saff, Resehdt, S. 316.



"Miiridin zorlanmadan seyhe rabita yapabilmesi, miirsid ile miirid arasinda tam bir miinasebete
isaret eder. Aralarindaki bu miinasebet, faydaya sebep olur. Zaten rabita yolundan daha yakin bir yol
yoktur. Ne mutlu bu saadete kavugmusg olanal”

Rabitanin Adabi
Hayatta olan kamil miirside yapilan rabita ¢ kisma ayrilir:

1. Hayali rabita: Bu rabita, miiridin arkadaslariyla konusurken veya yemek yerken ya da buna
benzer durumlarda bile devamli seyhinin yaninda oldugunu diisiinmesidir.

2. Siiret/tasavvur rabitasi: Bu rabita, ramazan ay: disinda miridin aksam ve yatsi namazlar:
arasinda yapmasi gereken rabitadir. Ramazan ayinda ise 6gle ve ikindi namazlari arasinda yapilir. En
az bes dakika, en fazla yatsi vaktine kadar yapilir (ramazan ayinda en fazla ikindiye kadar yapihr).

Rabitanin Aksam Ve Yatsi Arasinda Yapilmasinin Hikmeti
Seyh Abdurrahman Tahf [kuddise sirruhd] s6yle buyurmustur:

"Aksam ile yatsi vaktinin arasini ihya etmek Naksibendiyye sddatinin gok 6nem verdigi
meselelerdendir.” 7

Bunun birkag sebebi vardir:

e Aksam ve yatsi vakti arasini namaz veya Allah Tedl@'nin zikri gibi ibadetler ile ihya edilmesinin
miistehap olmasi,

e. Insanlarin bu vakitte gaflette olmasi. Zira Alldme Muhammed b. Muhammed el-Hiiseyni ez-
Zebid’ [rahmetullahi aleyh] de s6yle buyurmustur:

“Nefis bu vakitte istirahate ve yiyip igmeye bagimlidir." 8

e Allah dostlarinin ve Seyhlerin ruhlari [kuddise sirruhiim] bu vakitlerde dogu ve batida déniip
durur. Kendilerinden birini rabita edeni gordiiklerinde seyhin ruhu orada durur ve bu miiride yaonelir.
Diger seyhlerin ruhlari da durur, nazar eder ve bu miride yonelirler. Neticede bu miride tim
seyhlerden bereket hdsil olur. °

Kisacasi bu vakit, en gerefli ve en faziletli vakitlerden biridir. Dolayisiyla bu vakti ibadetle
gegirip gaflet ve tembellikten kaginmak gerekir.

3. Huzur rabitasi: Bu rabita, miiridin kendisini terbiye eden seyhinin huzurundayken yaptigi
rabitadir. Bu rabitanin yapilisi da seyhi hayal etme hususunda sliret rabitas! gibidir. Fakat sret
rabitasinda gart kosulan ddaplar bu rabitada gart degildir. 1©

Rabitanin Faydalar:

e Seyhin ahldki ile ahlaklanmak

¢ Im@m-I Rabbdn?, Mektlbat, 1/160 (187. Mektup).
7 Abdurrahman Tahi, Mektlbdt, S. 32 (18. Mektup).
8 Zebid?, Ithafii's-Sade, 3/616.

® Hasan Hilmi Dagistanf, Telhisii'l-Madrif, S. 223.

10 E] Minhaciis Seni, 247.



e Terakki (manevi ilerleme) ve feyzin devami
Seyyid Ibrahim Fasih el-Bagdadt [kuddise sirruhti] $6yle buyurmugtur:

"Birgok miridin feyiz ve terakkiden kesilmesinin sebebi, teslimiyet, itaat, sadik muhabbet ve
itikadla seyhlerine kalp rabitasi yapmamalaridir.” 1!

e Seytanin vesveselerinden korunma
Mevlana Halid-i Bagdadt Hazretleri [kuddise sirruhd] s6yle buyurmustur:

"Rabita, bu yolun en biiyiik riikiin ve diregidir. Nefsi terbiye eder ve seytani kagirir. Rabita,
biitiin feyizlerin gergek sahibi olan Allah Tedld'dan gelen ildht feyizlerin kaynagidir. Ustelik sani yiice
olan Rabb'ine vasil olmaya, ulagmaya vesiledir." 12

Molla Cami Hazretleri [kuddise sirruhd] s6yle buyurmustur:

"Teslimiyetle yapilan bir rabita, kalbi uyandirmak, onu zikre gegirmek, seytanin
aldaticiliklarindan korumak igin bir yoldur. Rabita, kalbe atilan vesvese oklarini engellemek, kalbe gelen
kotii diisiinceleri defetmek icin bir usuldir.” 13

Seyh Allame Hasan Hilmi en-Naksibend? [kuddise sirruhil] séyle buyurmustur:

"Tarikata girip ibadetle mesgul olan kisi seytanlarin diismani olur. Bu durumda onu seytanlardan
devamli koruyacak birine ihtiyagc duyar. Iste bu sebeple seyh, miiridi seytanlarin vesvese ve
tahriklerinden korumasi igin ona yaklasan seytanlari Allah'in nurunu izerinde bulunduran kamil bir
seyhe rabita yapmasini emreder. Seytanlar, kamil bir seyhe devamli rabita yapan bu miiridi helak
edecek bir firsat olmadigini ve ona yaklastiklarinda zarar veremeyeceklerini 6grendiklerinde
imitlerini keserek onu kendi haline birakirlar.”

e Thlds, muhabbet ve teslimiyeti tamamlamasi
Seyh Abdurrahman Taht [kuddise sirruh(i] s6yle buyurmustur:

"Naksibendiyye tarikatinin dayanag, ihlds, muhabbet ve teslimiyettir. Bu hasletler arttikga
bunlara sahip olan kisinin terakkisi, Allah Tedl@ya vuslat ve yakinhgi da artar. Bunlar tamamlandiginda
ise maksat hasil olur. Bu maksat, yakint iman ve miisahededir. Naksibendiyye sadati [kuddise sirruhiim]
bu hasletlerin tamamlanabilmesi igin bazi adaplar belirlemigtir. Bunlardan biri imkdan varsa hisst
sohbettir (zahiri beraberliktir). Eger imkan yoksa sohbeti manevi olarak yapmaktir ki bu rabitadir.
Nitekim Allah Tedla séyle buyurmustur:

'Ey iman edenler! Allah'a kargi gelmekten sakinin ve sadiklarla beraber olun™ (Tevbe 9/119). °
Yine bir giin Abdurrahman-i Taht hazretleri rabita iizerine séyle buyurmustur:

"1. Miirid, seyhini Allah” a [celle celdluhd] vasil eden bir vesile, rehber olarak diisiiniir.

" Tbrahim Fasth Haydar?, Tuhfetiil-Ussdak, S. 18.

2 Halidiyye Risalesi, 87.

3 Sirlar Denizi, 236.

 Hasan Hilmi Dagistant, Tenbfhii's-Sélikin, S. 398-399.
5 Abdurrahman Tahi, Mektlibat, S. 45-46 (22. Mektup).



2. Miirid, seyhini kendisi igin bir ayna kabul eder.
3. Miirid, kendisini seyhinde fani olmay: disindir."
Dr Ahmet Cagil abi rabita ile ilgili soyle anlatiyor:

"Tasavvufta rabita denilince su anlagilir: Kalbi, bu tiir diinyevi arzu ve isteklerden kurtarip kamil
bir mirsidin sahsinda rahmani tecellileri hayale getirmektir. Herhangi bir seyi diisiinmek, goniilden
ona sevgi beslemek, o seyin elde edilmesine firsat tanir. Ozellikle diigiinceyi, o arzu edilen gey iizerinde
yogunlagtirmak isi kolaylagtirir. Istenilenin elde edilmesini saglar. Eger bu istek, Allah'in rizasina
uygun ise hem gok sevap vardir hem de ibadetten sayilir. Ama ser ise, haram ise, onun elde edilmesi
zarardir. Hatta bazi alimler, bakilmasi haram olan seyleri diisiiniip, hayal etmenin de haram oldugunu
soylerler.

Gordiliyor ki alimlerimiz, kalbin kotli ve haram seylerden arindirilip, salih ve giizel seylerin
diisiiniilmesini tavsiye etmektedirler. Salih kisilerin muhabbetini kazanmaya galismak rabitanin ta
kendisidir. Ciinkii salih kisinin yiiceligini ve muhabbetini diisiinmek, kalbinde onun duygularini
hissetmektir. Insan bu duyguyla, sevdiji kiginin sohbetine kogar, isteklerini yerine getirir,
istemediklerini asla yapmaz, onun ahlakiyla ahlaklanir.

Seyda Muhammed Rasid Hazretleri [kuddise sirruh@i] 1993 yilinda Pursaklar'da (Ankara) tévbe
etmis olan bir emekli profesorle soyle sohbet etti:

-"Ibrahim Aleyhisselam devrinde (Liibbnan-Misir bélgesinde) yagayan bir kavim, gegimlerini sigir
beslemekle temin ederlerdi. Sigirlari da ya tam beyaz veya tam siyah renkli olur, hig alaca olana
rastlanmazdi. Onlar da alaca olanlarin hasretini gekerlerdi. Iglerinden bir heykeltirag, bir buzagi
heykeli yapti. Ve alaca renkle boyadi. Sigirlarin su igtikleri cesmenin iizerine bu heykeli dikti. O
gesmeden su igen ineklerin bu hadiseden sonra yavrulari alaca olmaya baglad:.”

Bu zat, tovbe aldiktan sonra rabita talimati anlatilirken, kavmim sigirlarinin buzagi heykeline
bakarak, renklerinin yapisinin degistigini Ingilizce bir eserden kendisinin de bizzat okudugunu
soylemesi bizim de bu konuya inancimizi kuvvetlendirmis oldu.

Misliman, Allah'a teslim olan kimse demektir. Misliman nefsine teslim olmaz, iman ettigi
Rabb'ine boyun eger. Onun igin miisliiman, her zaman nefsi ile ugrasan ve onu teslim alan biri olmaldir.”

BdyeZzid-i Bistami'hin [kuddise sirruh(i] yanina gelen bir dervis, "Beni Allah'a yaklastiracak bir amel
tavsiye et" deyince BayeZid [kuddise sirruh(i] ona su nasihatte bulunmustur.

"Allah Tedl@'nin velt kullarini sevl Sev ki onlar da seni sevsinler. Onlarin génliine girmeye galis!
Ciinkii Allah, o driflerin kalblerine her giin 360 defa nazar eder. Onlardan birinin kalbinde senin adini
goriirse, seni bagislar.”

Mevlana Gavs-1 Nizam Hazretleri [kuddise sirruhli] buyurmustur ki:

"Rabita, kdmil miirsidin kalbinden kendi kalbine ganiil yoluyla nur ve feyiz gekmektir. Zira kamil
mirgidin kalbi, yeryiiziinde ilahi feyiz ve nur kabidir. Gékten inen ilahT nur, onlar vasitasiyla
yeryiiziinde nasibi olanlara yayilir. Reslullah [sallallahu aleyhi vesellem] bu kalpten soyle haber verir:
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“"Her seyin bir madeni vardir; takvanin madeni de driflerin kalpleridir." 16

Seyh Abdurrahman-i TahTnin [kuddise sirruhd] vefat etmeden onceki hastaligi zamanindaki halini
gevresindekiler soyle anlatmaktadir:

“Insanlara Allah rizasi igin iyiligi emrederek ve kétiiliiklerden sakindirarak tasavvuf yolunda
ilerlemelerine galisan Abdurrahman-1 Tahi [kuddise sirruhd], on sekiz yil kaldigi ve irsad vazifesinde
bulundugu Norsin beldesinin ahalisini davet etmekten bir an geri durmaz. Vefat etmeden 6nce agir bir
hastaliga yakalanmistir. Buna ragmen higbir siinnet namazini ihmal etmeyip hepsini kilar. Gece
ibadetini dahi birakmaz. Halbuki bu sirada ancak dért yanina yastik dayayarak oturabilmekte,
oturamazsa sirtini duvara dayamaktadir. Bu durumu kendisine hatirlatarak, "Siz hastasiniz bu sekilde
nafile ibadet yapmasaniz” diyenlere aldiris etmez hatta bu sekilde konusmalarini istemez. Aksam ile
yatsi arasinda rabita ile iki tulu vakti (glinesin dogmasi zamani) arasindaki zikrini de birakmamigtir.”

Seyh Abdurrahman-i Taht'nin [kuddise sirruhd] $6yle buyurmustur:

“Rabitanin gayesi nefsi éldiirmektir. Insanin nefsi tipki bir yilan gibidir, iki bagi vardir. Biri
gobeginin altinda bulunurken, digeri alninin ortasindan disari gikar. Bazi hayvanlarda oldugu gibi bu
ytlanin da birgok ayaklari ve kollari vardir. Bunlar insanin biitiin viicudunu dolasmis, ihata etmistir.
Alinda bulunan, gobegin altinda bulunandan daha tehlikelidir. Rabita, alin karsisinda hayal edilerek
yaptlinca, nefis yilaninin buradaki bagi rabitanin bereketiyle sldirdlir."

Kissa: Kuyuya Diigen Tilki

Issiz bir ¢olde bereketli bir kuyu vardi; bir ipin iki ucu iki kovaya baglydi. Yukaridan bos kova
indiginde diger kova kuyudan dolu olarak gikardi. Bir zaman bagibos bir tilki oradan gegiyordu. Her
nasilsa o kuyuya diisiiverdi. Kuyunun dibinde kovayi goriince igine oturup kovanin ipine sikica tutundu.

Yash bir kurt o sirada kuyunun basina geldi. Bakti ki bir tilki kuyuya diigmis. Tilkiye, "Bizi
ozlediysen sdylel Ben mi ineyim yoksa sen mi gitkarsin? Bana sorarsan kuyudan senin ¢ikman daha iyi
olur. Zira boyle bir ¢dlde benim gibi bir dostun olmasi senin igin daha iyi!" dedi.

Yiiregi daralmis tilki, "Benim ayagim sakat, en iyisi sen agagi inl" diye seslendi. Kurt hemen kovaya
oturdu, kova da yaydan firlayan ok gibi asagiya inmeye basgladi. Kurt hizla kuyunun dibine inerken tilki
de ayni hizla yukari gikiyordu. Yolun yarisinda birbirlerine rastladilar, g6z goze geldiler. Zalim kurt,
“Ey ftilki! Beni yalniz birakma!” dedi. Hilekar ftilki, "Sen git, beni asagida bekle, biraz sonra yanina
gelirim!” diye karsilik verdi.

O zalim kurt nasil aman bulacak; kurt ile tilki hi¢ dost olabilir mi? Kovalardan biri yildirim hiziyla
inerken, digeri firtina gibi yukari gikiyordu. Kurt kuyunun dibine inmis, tilki de yukaridan ona bakiyordu
artik. O kocamig kurdun dermani ne olabilirdi, boyle bir halin ¢aresi yoktur! Ne diyelim, o kotii kurt

.....

Hisse:

Bedenin bir kuyudur, insan da onun igine diismis bir ftilki; nefs-i emmare kurduna izini
kaybettirmig! Insan ancak Allah'in ipine sarilarak bu kuyudan kurtulabilir! 7

Mevlana Halid-i Bagdadt Hazretleri [kuddise sirruhd] s6yle buyurmustur:

1 Siiy@t?, EI-Camiu's-Sagir, Nr. 7320.
7 Esrarname, 185.



Miirsidi rabita etmek, Peygamber Efendimiz'i [sallallahu aleyhi vesellem] devamli miisahede
etmeye/manen gérmeye sebep olur. Ciinkii miirsid-i kamilde fani olmak Resilullah Efendimiz'de
[sallallahu aleyhi vesellem] fani olmanin baglangicidir. Res{lullah [sallallahu aleyhi vesellem] Efendimiz'de fani
olmak ise fena fillah makaminin/Allah Tedld@'da fani olmanin baslangicidir. Bundan dolay: fakr ehli bazi
kamil zatlar/ehlullah, “Sayet Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem] g6z agip kapayincaya kadar bizden

perdelense, onu géremez hale gelsek, kendi nefsimizi kdmil mislimanlardan saymazdik” demislerdir.
18

Hdce Ubeydullah Ahrar [kuddise sirruhi] s6yle buyurmustur:

"Hem batinda hem de zdhirde velilerin sohbetine devamli gitmek ve onlara kars: edepli olmak
gerekir. Kisi, en ufak bir edebe dahi riayet etmezse, salih kimselerin gonliinden uzak diiser. Onlarin
gonliinden uzak diistiigi igin de elde ettigi hallerden mahrum kalir. Ciinkii bu hal velilerin kalbinden
rabita vasitasiyla sdlikin kalbine akitilir. Rabita kesilirse, ondan elde edilen hal de kesilir. Nitekim pek
coklari velilerin sohbetinden zevk almalarina kargi bu hali koruyamamiglardir.” 1

Seyh Abdurrahman-1 Tahi'nin [kuddise sirruh(] séyle buyurmustur:

"Sadat-1 Naksibendt rabitay, biitiin vakitlere yaymay: ddet edinmigtir. Buna da Hz. Eb{ Bekir-i
Siddik'in [radiyallahu anh] biitiin vakitlerde rabita halinde olmasini delil olarak sunmuslardir. Ciinki
Ebl Bekir-i Sidditk Peygamber Efendimiz'e [sallallahu aleyhi vesellem] korkarak ve utanarak, “Ya
Resilallah! Ne yapayim, seni hacetimi giderme aninda bile diisiiniyorum” demis ve Restil-i Ekrem de
[sallallahu aleyhi vesellem], "O ben degilim, benim ruhaniyetimdir’ buyurmugtur.” 20

Rabitanin maksadi, miirsidle beraber olup kalbi uyandirmaktir. Rabita, kalbe girmek isteyen
diismanlara karsi miirsidi destek edinmek ve onun yardimiyla tehli keden korunmak, miirsid vesilesiyle
cekilecek sevgi ve feyiz ile kalbi kuvvetlendirmek ve Allah yolunda ayakta durmaktir.

Miirsid lizerinden gelecek biitiin sevgi, feyiz, nur ve manevi ilimler aslinda yiice Allah'in rahmeti
ve miilkidir. Bu rahmeti gekmek, onu muhafaza etmek ve hakkini vermek igin kalbin terbiyeden
gegmesi gerekir. Terbiye edilmig kalp tirli ihsanlara ulagir.

Kamil insanlarla manen dostluk kuranlar ve onlarin anildiklari sohbet meclislerinde bulunanlar, ne
kadar giinahkar olurlarsa olsunlar, manevi feyizleriyle kalplerindeki katilik yok olur.

Menkibe

Bir giin Gazneli Sultan Mahmud, Allah'in kamil velisi Ebi'l-Hasan el-Harakant hazretlerini [kuddise
sirruhl] ziyarete gelmisti. Sultan ona, Bayezid-i Bistami hazretleri [kuddise sirruh@] hakkindaki
diisiincelerini sordu. Ebi'l-Hasan Harakani hazretleri [kuddise sirruhi] s6yle dedi:

- O oyle bir zattir ki onu goren kimse hidayete ulasir ve saadeti elde eder, dedi. Sultan Mahmud
bu cevabi, haddi asan bir ifade olarak gérdii:

cesen

sapikliktan kurtulamadi, dedi. Ebii'l-Hasan Harakant hazretleri [kuddise sirruhi],

8 Halidiyye Risalesi, 54.
¥ Kalbin Huzuru, 43.
20 Mektubat-1 Seyda-i Tahi, 77.



- O, Peygamber Efendimiz'e [sallallahu aleyhi vesellem] Allah'in resili olarak degil, EbG Talib'in
yetimi Muhammed diye bakti, buyurdu. Eger Resilullah’i, Allah'in resili olarak gorseydi hidayete
ererdi. Ve bu s6zlerine delil olarak su dyeti okudu:
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"Onlarin sana baktiklarini goriirsiin. Halbuki onlar, (kalp gozleri ve basiretleri kér oldugu igin)
seni (aslt hiiviyetinle) goremezler.” (A'raf 7/198)

Daha sonra soyle devam etti:

- Peygamber Efendimiz'i [sallallahu aleyhi vesellem] bas goziiyle gormiis olmak, insani hidayete
erdirmez. Ona kalp ve sir géziiyle (ibret ve muhabbet nazariyla) bakilirsa bu saadete ulagilir. Iste kim,
Bayezid-i Bistami'yi [kuddise sirruh(i] bu mana goziiyle goriir ve ondaki marifet ilminden nasiplenirse
saadeti elde etmis olur. %

Gavs-i1 Cihan Hazretleri [kuddise sirruhd] $0yle buyurmustur:

“Naksflik, halkin iginde kalp ve ruh yoluyla hakka gitmektir. Bu tasavvuftur. Peygamber Efendimiz
[sallallahu aleyhi vesellem] hem ruh hem de bedenle Rabb'ine gitmistir.

Hatme, rabita ve vird bizim yolumuzun esaslaridir. Bunlardan birini yapan kapimizin 6niindedir.
Ikisini yapanin eli elimizdedir. Ugiinii yapanin eli cebimizdedir, ne isterse alsin.” 22

Bir giin Gavs-1 Cihan hazretlerine [kuddise sirruhd], "Efendim, kalp tasfiyesi nasil olur?” diye
sorulur. Soyle cevap verir:

"Amel-i salih yapacaksiniz, terketmeksizin her giin virdlerinizi gekeceksiniz, rabita yapacaksiniz;
ondan sonra her sey olur. Siifilerde iki manevi hastalik bulunur. Bunlar séyledir:

1. Benlik hastaligi. Bunun ilaci miirsid rabitasidir.
2. T(l-i emel. Bunun ilaci 8liim rabitasidir.” 23

Allahu Teala kalbimize ve gonliimiize sadatlari yerlestirsin. Ciimlemizi sadaiklar ile beraber
olanlardan eylesin. Amin.
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2 Feridiiddin Attdr, Tezkiretiil-Evliyd, S. 678; Ismail Hakki Bursevi Riihu'l-Beydn, Iu, 297.
22 Gavsi Sani Sohbetler, 53.
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