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“Siphe yok ki, bunda elbette bir giit vardir, kendisi igin bir kalb olan veya kendisi sahid olarak kulak
veren kimse igin."!

Arapga bir kelime olan kalp, bir seyi bulundugu halden bir baska hale gevirmek, bir seyin igini disina gtkarmak,
altini Gstiine getirmek, ters gevirmek, bir seyi baska bir seye déniistiirmek ve degistirmek gibi manalara gelir.

Bir insanin ilk teslim alinacak ve hig teslim edilmeyecek olan yeri kalbidir. Kalp, gerek madde gerekse mana olarak
bitiin organlarin, his ve duygularin merkezidir. Teslim edilmedikge, hi¢bir giiciin hakim olamayacagi en muhkem ve
mahrem yerdir.

Orada mevcut olani bagkasinin gérmesi, bilmesi, ona miidahale etmesi de miimkiin degildir. Alemlerin Rabbi
mistesna.

Biiyiikler, viicut uzuvlarinin kalple olan miinasebetlerini soyle anlatirlar: "G5z insana yol gosterir, kulak gelecek
tehlikeleri duyurur, dil ferciimanlk yapar, eller tutar ve dokunur, ayaklar posta hizmetini yerine getirirler. Kalp ise
bir hiikiimdardir. Hiikiimdar huzur igerisinde olursa, maiyeti ve ordusu da huzur iginde olur.”

O halde insan denen bu miikemmel varlikta, oncelikle ele alinmasi, taninmasi, ihtiyaglar: temin edilmesi ve her
tirli tehlikelere karsi muhafaza edilmesi gereken, kalptir.

Burada sdziini ettigimiz kalp, yliregimizde bulunan nurdan bir cevherdir. Alimlerimiz bu cevhere “kalb-i hakiki” de
derler.

Hakiki kalp, Rabbani, ruhant bir ltifedir ve insanin hakikatidir. Insanda Rabbi'ni taniyan, iman edip, ibadet
yapmaktan zevk alan bu kalptir. Allah Teald'ya muhatap olan odur. Yani nazar gdh-i ilahidir. Allah Teal@'ya, kalbin
yakin oldugu kadar higbir sey yakin degildir.

Dini ve tasavvuf? baglamda kalp, bilgi ve diisiincenin kaynagi veya aracidir. Bir et parcasindan ibaret olan kalple
bir iliskisi olmakla birlikte ondan ayr: bir seydir. Bu anlamdaki kalbe "Rabban latife" ve "Ilaht cevher" de denilir.
Rabbam latifeye kalp denilmesi bu manevi cevher'm viicuttaki kalp ile I|I§kl$lnln bulunmast, islevlerinin onun
degildir. Bu kalp yiirekten ayri bir seydlr' Sol memenin alt hizasina diisen ve gam kozalagl seklindeki et pargasinin
icindedir.

Kalbin 6zelligi degisken olmasi, renkten renge girmesidir. Bu husus duygu, diisiince ve inanglarin degismesini
beraberinde getirir. Nitekim bir hadiste,

"Ey kalbleri degistiren, evirip geviren Allah, kalbimi dinin ve taatin lizerine sabit kil"? seklinde dua edilmesi
tavsiye edilmistir. Kalpleri sabit kilan da Allah'tir. Nitekim Allah Resilii (s.a.v),

"Ey kalbleri sabit kilan Allah, kalplerimizi dinin ve taatin izerine sabit kil"* Kalb duygu, diisiince ve inang
bakimindan ¢ok gesitli renklere girmeye ve sekiller almaya elverislidir.

"Hig bir kalp yoktur ki Rahman olan Allah'in iki parmagi arasinda (kudreti altinda) olmasin. Dilerse onu (hak
tizerinde) sabit kilar, dilerse saptirir"# hadisi, Allah Tedla'nin kalpleri degistirdigini ve ysnlendirdigini
gostermektedir.
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Kalp, her seyin kendinde toplandigi manevi bir merkez gibidir. Meleklerden, hatta bazen de Allah'tan ilham alir.
Bu ilhamlar iyilige, hayra ve Allah'in emirlerine sarilmaya yoneliktir.

Sedddd b. Evs (r.a) rivayet eder: Resflullah (s.a.v) namazinda soyle derdi: "Allah'im! Senden iste sebat etmeyi,
dogru olanda azimli olmay: isterim. Yine senden, nimetlerine siikreden ve sana hakkiyla ibadet eden bir kul
olmay: dilerim. Senden selim bir kalp, dogru sdyleyen dil isterim. Senden, senin bildigin biitiin hayirlar:
isterim. Yine senin bildigin biitiin k&tiiliklerden sana siginirim. Senin bildigin her seyden dolay! magfiretimi
dilerim. €iinkii sen biitiin gayblari (bilinmeyenleri) bilirsin."°, ¢

Allah dostlari kalp hususunda sunlari sGylemislerdir:
Hz. Ali (k.v.): "Elbiseleriniz eski de olsa, kalpleriniz yeni ve temiz olsun.”

Hatim-i Esdm (k.s.): "Besg tiirli kalp vardir. Kalp vardir élidir, Kalp vardir hastadir, kalp vardir gafildir. Kalp
vardir mihirlidir, Kalp vardir sapasaglamdir. Kafirin kalbi 6liidiir. Glinahkadrin kalbi hastadir. Nasibsizin kalbi
gafildir. Kalbimizde perde vardir diyerek fena is yapanin kalbi de miihirlidiir. Allah Tedld@'dan korkup ddimd ibadette
bulunan kimsenin kalbi de saglam olan kalptir.”

Ibn-i Ataullah (k.s.): "Kalbin 6lii olmasinin alémetlerinden biri, insanin kagirdigi iyiliklere iiziilmemesi ve yaptigi
kotiiliiklere pisman olmamasidir.”

Ebu Abdullah Belht (k.s.): "Sasarim o kimseye ki Peygamberlerinin izleri var diye Allah'in evine (Kabe'ye) ve
haremine varmak igin sahralari, ¢élleri ve kirlari asarak oraya gider de, Mevlanin iz ve tecellilerinin bulundugu yer
olan kalbine vasil olmak igin nefsini, heva ve hevesini kat etmez! Nasil olur da nefs ¢éliini, heva ve heves deryasini
asmaz!"”

Kalbin Mahiyeti

Kur'an'da ve hadislerde kalbin mahiyeti ve tarifi iizerinde degil, islevleri ve nitelikleri iizerinde durulmustur.
Kur'an ve hadiste gegen kalp kelimesi insanin anlama, kavrama, diisiinme ve seylerin hakikatini bilme yaniini, baska
bir ifadeyle insani insan yapan ve diger canlilardan ayiran temel niteligini dile getirir, insanin idrak eden, bilen ve
kavrayan tarafi oldugu igin kalb ilaht hitaba muhataptir, yiikiimli ve sorumludur. Dint ve insant hayatin merkezinin
kalp oldugu Kur'an ve hadislerde agikca ifade edilmistir.

"Onlarin kalpleri var. Fakat onunla gergegi anlamazlar."®

"Yeryiiziinde dolagmiyorlar mi ki; orada olanlari akledecek kalpleri, isitecek kulaklari olsun. Ne var ki yalniz
gozler kér olmaz, gdgiislerde olan kalpler de kérelir."

"Kalbi olanlar igin bunda &giit vardir'!® mealindeki dyetler kalbin idrak, ilim, marifet ve diisiinme aract oldugunu
ortaya koymaktadir.

Hiikemadan biri soyle soylemistir: "Kalp, alti kapili bir ev gibidir. (Sahibine) denir ki: ' Sakin bu kapilardan bir sey
girip de evini senin ifsadina sebep kilmasin." Kalp, iste o evdir. Kapilari da gézler, dil, kulaklar, zihin (basar), eller ve
ayaklardir. Ne zaman bu kapilardan biri bilgisizce agilirsa, ev zayi olur."!!

Kalbin Ozellikleri

Kalpte diger dzalarda bulunmayan su bes hususiyet vardir:

1. Diisman daima kalbe hiicum etmektedir. Clinkii seytanin siirekli vesvese verdigi yer insanin kalbidir. Bununla

birlikte kalpte, insani hakikate davet eden bir de melek vardir. Iste onun igin kalp, her an iki ayri davetgi tarafindan
ugranilan bir yerdir.
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2. Kalp gok mesgul bir organimizdir. Orada insani iyilige sevkeden akil ile kotiilige sevkeden heva siirekli garpisma
halindedir. O halde kalp daima savasa sahne olan stratejik bir noktadir. Stratejik noktalarin da korunmasina gok
ehemmiyet gosterilmelidir.

.....

gunduz oraya yagmak‘radlr' Bu tehlikeli fcklr'ler'm kalbe {isiismesine bag gozuyle engel olunmaz. Cunku gozler o iki goz
kapagi arasinda da istenildigi zaman agilip kapatilabilir. Kalp, dile de benzemez. Dil, dudak ve dislerle kontrol altina
alinabilir. Kalp ise her an tehlikeli fikirlerin tehdidi altindadir. Nefis, kalbe dogan kotii fikirlere de insanin uymasini
ister. Insan, gogunlukla onun bu istegine karsi koyamaz ve maglup olur.

4. Kalbin manevi hastaliklar: gozle goriiliip elle tutulamadigindan tedavisi de gligtiir. Uzun miiddet lizerinde
durarak tedavi edilmesi gerekir.

PESOTH

gabuk degasar Bu durum, ateste kaynamak‘ra olan bir tencerenin kapagmdan gok daha hareketlidir. Esasen kalp
durmadan halden hale déondiigii igin “kalp" adini almistir. Ayni zamanda fikirler insani gesitli tavirlara da sokar. Kalp,
degismekte ne kadar hizli ise, belalarin onun lizerine yagmasi da o kadar hizli olur. Kalbin dogru yoldan sapmasi gok
biyiik bir tehlikedir. Kalbin dogru yoldan sapmasinin baslangici, kalp katihgi ve Allah'tan baska seylere bel
baglamaktir. Sonu ise imansizliktir. Allah'in has kullari, kalbin dogru yoldan sapmasindan gok korkarlar. Kalbin,
Allah'tan (c.c) bagkasina meyletmesini énlemek igin de Allah't gergekten seven kalbe muhabbetlerini verirler.!?

Kalbin Hastalanmas:

Kalp ruhun sarayi, insanin ashdir, insani kalbi temsil eder. Insana ait 6zellikler kalpte toplanmistir. Igine nur
inmeyen kalp, asli safiyetini kaybeder ve asil gorevini yapamaz hale gelir. Bu defa kalp, hasta olur; inkdrin, isyanin,
cehaletin ve kot ahldklarin merkezi durumuna gelir.

Kalp, giinahlar ile zayiflar, kirlenir, katilagir ve tedavi edilmezse éliir. Uzerine perde gekilir, hak olan seyleri
gormez, isitmez ve anlamaz olur. Bu, biyiik bir felakettir. Ebl Sdlih (r.a), Ebl Hireyre (r.a) yoluyla, Hz.
Peygamber'in (s.a.v) soyle buyurdugunu rivayet etmistir:

"Miimin bir giinah isledigi vakit, kalbine siyah bir nokta, bir leke vurulur. Tévbe ederse, kalbi cilalanir. Yani
bu leke silinir, yeniden parlar Tovbe etmez, isyana devam ederse, siyah lekeler kalbini kaplaymcaya kadar
artar. Iste bu, Allah Tedld'nin, *Asla oyle degil, fakat onlarin yapmis oldugu giinahlar kalplerini iyice
kaplamigtir'!® Gyetinde anlatilan, kalbin kapanmasi ve giinahla &rtilmesidir."!

Kalp ¢ok hassas ve incedir, kotii hareket ve davraniglar ona tesir eder, ufak bir yanhslik ona gok fazla zarar
verir. Biitiin is kalbe baghdir. Kalp viicudu temsil eder. Viicutta her sey kalbe gére sekillenir. Kalbin iyi veya kot
durumu viicudun biitiin organlarini etkiler. Hz. Peygamber (s.a.v) bu miithim konuya soyle dikkat geker:

"Dikkat edin! Insanin bedeninde bir et pargasi vardir ki o iyi ve saglam olursa biitiin beden saglam olur. O
bozuk olursa biitiin beden bozuk olur. Bilesiniz ki o, kalptir."!®

Gavs-1 Bilvanist Seyyid Abdiilhakim (k.s) de bir sohbetinde bu manaya isaret ederek séyle buyurmustur:
"Insanin viicudunda 366 kemik bulunur ve bu kemiklerin tamami kalbe baglidir. Sayet kalp islah olursa biitiin viicut
da islah olur. Yok, eger kalp bozuksa biitiin viicut da bozuktur.

Radyo evinin galismasiyla agilan her radyodan ses gikacagi gibi, radyo evinin kapali veya bozuk olmasi durumunda
ise, radyodan herhangi bir ses gikmaz, isterse aksama kadar agik birakilsin...

Iste kalp de aynen yledir. Viicudun radyo evi, viicudun merkezidir. Kalp Allah'in zikrini yapti§i zaman, biitiin
viicut da onunla zikir yapar. Sayet kalp élmisse viicut da liidiir."1

Ahmed Rifai hazretleri séyle buyuruyor:
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- Insan, kalbine Allah Tedld@'dan gayrisini koyarsa Allah, oraya bagka diigmanlarini salar. Allah Tedld'nin diigmanlari
nefis ve seytandir.

Imam Birgivi (k.s) hazretleri diyor ki
- Kalbi 1slah etmek her seyden daha 6nemlidir. ¢iinkii kalp, bedende emrine itaat edilen ve her hiikmii yerine
getirilen bir hiikimdar gibidir.l”

Hasta Kalbin Tedavisi

Kalp yanlis inang ve katii huylarla kirlenir, duyarliigini kaybeder, karelir, katilasir, tas gibi olur. Hak Tedla bu
kalpten bahsederken sdyle buyurur.

“Bundan sonra kalpleriniz yine katilagti; tas gibi, hatta daha kati. Ciinkii taslardan Gyleleri vardir ki
onlardan irmaklar fiskirir, dyleleri vardir ki yarilir, ondan sular gikar, dyleleri vardir ki yarilir Allah
korkusuyla yuvarlanir."!

Katilagan ve taglagan bir kalp hastadir, saghkli degildir. Iglerini yerine getiremez. Bu artik tedaviye muhtagtir,
temizlenmesi gerekir. Bu da tefekkiire eslik eden hak inang, ibadet ve giizel ahldakla olur. Bu ise ancak bir miirgid-i
kamilin rehberliginde miimkiin olabilir. Clinkii sadik olabilmek igin sadiklarla beraber olmak lazimdir. Nitekim Hak
Tedlq,

"Ey iman edenler! Allah'tan korkun ve sadiklarla beraber olun."’ buyurmaktadir.

Kamil miirsid birine tevecciih edip nazar etse, nasibi varsa o kimse itaatkar olur. Gafil bir kimseye nazar etse, o
kimse gafletten uyanir. Huzuruna hiristiyan, yahudi ve baska batil dinlerden olan biri gelip bir miiddet bulunsa, onun
himmet ve bereketiyle misliman olur.

Imdm-1 Rabbadn (k.s) buna isaret ederek soyle demigtir: "Kamil miirsgidin bir nazari, kalpte bulunan hastaliklar
giderir, yok eder. Onun bir tevecciihii, begenilmeyen kétii huylar: siler siipiriir."?°

Hafiz Sirdazt de (k.s) bir beytinde biiyiiklerin bakiglarini soyle ifade etmistir:

Velilerin bir nazari kimyadir
Kara tag, nazar ile yakut olur

Bir toprak igindeki zararli maddelerden temizlenmeden giizel mahsul vermeyecegi gibi, kalp de igindeki koti sifat
ve huylardan temizlenmeden orada giizel ahldkin olusmasi, marifet meyvelerinin yetismesi de miimkiin degildir.
Peygamberler ve onlarin varisleri olan kamil miirsidler, herkesin fitratina gére muamele ederler. Her toprak bir
degildir. Verim de ayni olmaz. Yaratilis toprag: temiz, glizel ve verimli olanlar kolay terbiye olurlar. Yaratiligi katt,
karisik ve verimsiz olanlar zor terbiye olurlar.

Allah Tedl@, her insani farkli karakter, 6zellik ve kabiliyette yaratmigtir. Ayrica her insanin manevi derece ve
nasibi de bir degildir. Bunda gizli bir kader sirri vardir.

Miiminin bu dlemde kalbinden baska sermayesi yoktur. O kalbi diinyalik ve kalbe zarar veren k&tii huylarla
doldurmak ona yakismaz. Kalp, sadece Allah Tedld'nin sevgisi ile doldurulmalidir.

Kalbin temizlenmesi, Allah Tedld'dan baskasina orada yer vermemekle ve tam bir sadakat ile olur. Kalbin
bozulmasi da, Allah'tan baskasina goniil baglamak, baskalarini O'na ortak kosmak, riya, haset, kin, intikam ve zuliim
gibi kati ahlaklarla olur.

Akilli kimse kalbini ihmal etmez, onun temizlik ve terbiyesini basite almaz. Bu is, insanin en birinci isidir. Her
miimin, ylice Allah ile hukukunu ve dostlugunu kontrol etmelidir. Insan kalbini tanimiyor, kullanmiyor ve bunu giindeme
almiyorsa hastadir, bu haline aglamali ve bir garesine bakmalidir. Karni acikan bir insan, aghgini gidermeden nasil
rahat edemiyorsa, kalbinin ihtiya¢ ve hastaliklari igin de ayni gabayi gostermelidir. Yoksa derdi hig bitmez. Kalbinin
ilacina yonelen kimse, ciddi olmalidir, ilacina ve doktoruna simsiki sariimalidir.
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Kalbi Diinyadan Cevirip Allah'a Yéneltmek

Gavs-1 Bilvanist hazretleri (k.s) bir sohbetinde soyle buyurdu: “Kalp, nefsin kuvvetiyle diinya lezzetlerine
daldiginda parga parga olur. Kalp latif ve Allah't miisahede edecek bir kudrette yaratilmigtir. Nefsin hayvani sifatt,
sehvet ve sohret arzusuyla ve gazap haliyle kalbe hilkmeder. Boylece nefs, aklin kalbe hiikmetmesini engellemis olur.
Viicudumuzda akil misafir, nefs ise ev sahibi gibidir. Ev sahibi olan nefsin akla tabi olmasi igin aklin, akl-1 selim olmasi
gerekir. Akl-1 selim ise ancak kalb-i selimden neset eder. Sehvet, nefsin hevdsi, gazap ve séhretle pargalanmis kalp,
kalb-i selim olamaz. Kalp selim olmayinca akil da akl-i selim olamaz. Akil viicutta misafir gibi olur ve nefsin
himayesinde kalir. Yani kélelik makaminda kalir.”

Su halde stftnin akliyla nefsini yenemeyisinin sebebi budur. ¢iinki akli, gocuk akl gibi kaldi. Akl-1 selim olamadi.
AKl-1 selim olmazsa, kalbin Allah'a tevecciihii de olmaz. Nefs ipin ucundan tutar ve kalbi sehvet, sohret, gazap ve
siflt hayata geker. Bunun sonucu da kalp manen pargalanir. Kalp pargalaninca hakiki istidadini (Allah'la huzur bulmak,
zikriyle tatmin olmak kabiliyetini) kaybeder. Kuvvetinden diiser ve diinyaperest olur.

Kalp bunun gibi sebeplerden pargalaninca Allah'a bakan yiiziiniin kudsiyeti soner. Aynanin arkasi gizilince
aynaliktan giktigi gibi, kalbin de Allah'a bakan yiiziiniin kudsiyeti kararinca o tarafi artik géremez olur ve unutur. O
zaman ne yapmak lazim?

O zaman insana, pargalanmis, dagilmis olan kalbin vesveselerinin, diinyevi lezzet ve menfaatlerinin, ahiret
menfaatleri yaninda hiisran oldugunu bildirmek gerekir. Yiiziini diinyadan Allah'a gevirmek lazimdir. Bunun da yolu,
kalbin temizlenmesidir. Kalbin temizlenmesi ise ancak Allah'i zikretmekle olur.

Bunun igin sGfinin gece giindiiz vazifesi, iman ve amelden (farz olan vazifelerden) sonra zikirle mesguliyettir.
Demek ki diinyaya meyletmis olanlara zikir bunun igin daha gok gereklidir. Ancak zikri ¢ekebilmek igin yardimci
kuvvet lazimdir. Bunlar da cezbe, rabita ve muhabbettir. Cezbe pargalanmis kalbi toplamak igin Allah'tan gelen Ilaht
bir lutuftur.

Allah Tedld bir hadis-i kudside, "Hangi kulumun kalbinde benim zikrim galip olursa onun idaresini lizerime
alirim. Onun arkadasi ve yoldasi olurum” buyuruyor.

Nefs ve seytan, diinya sevgisini artiran fitneler, insan sliretine girmis seytanlar... Biitiin bunlar bizim imanimiza
diismandir. En tehlikelisi de insan sliretine girmis seytanlardir. Bunlara karsi korunmak igin kudst hadiste gegen
himayenin en kolayi ve en kuvvetlisi, Cendb-1 Hakk'i zikretmektir.

Insanin kalbi, diigmanlarin at oynattigi bir meydandir. Onun igin ihya edilmesi gereken asil merkez, nuraniyet
kalesi olan kalptir. Eger kalp ihya olursa insan da kamil olur. Yok, eger kalp, rezil ve zelil olursa (Allah'tan baskasina
tutulmug/ meftun olmus olursa) insan kiymet ve degerini kaybeder.?!

Kissa: Allah'a dost olan kalbe hiirmet

Ciineyd-i Bagdadi hazretlerinin halifelerinden biri Cafer-i Huldi hazretleridir. Bu zatin miiridlerinden biri bir
defasinda yanina gelmis, yaninda epeyce kalmis. Derken aksam olmus. Miirid miisaade alip evine gitmek istemis. Izin
istemis. Cafer-i Huld? hazretleri de izin vermek istememis. Miridi ise 1srar etmis. Daha sonradan bu miiridin
anlattigina gore, meger o aksam evde ziyafet varmis. Etler, tavuklar pisirilmis, o da evine gidecekmis. ¢omleklerde
firinda pisirilmis etler...

Ancak Cafer-i Huldi hazretlerinin kalbine malum olmus ki, bu miiridi biraz daha yaninda kalsa ve sohbet etseler
daha iyi olacak... Malum; o déhem miirsid-i kdmilleri miiridlerini daha ziyade riyazet, ziihd ile terbiye ediyorlard..

Iste miibarek Cafer-i Huld hazretleri onun igin,
- Bu gece gitme, kal, diyor.

Ancak miiridi gok i1srar ediyor. Nihayet izin aliyor ve evine gidiyor. Tabii ki evde biitiin hazirliklar yapilmis.
Servisler yapilirken, hizmetgi etlerle igeri girecegi sirada ¢émlek elinden diisiiyor.

Kizartilmis etler saga sola dagiliyor. Derken evin kdpegi yere diisen biiyiik pargayi da alip gidiyor. Ve biitiin
hevesleri yarim kaliyor.

21 Yar ile Bayram, Dr.Ahmet ¢agil, Semerkand Yayinlari, sf.228.



Sonunda miirid digiiniyor; hi¢ olmazsa dergdha gideyim de miirsidim zaten goniil rizasi ile izin vermemisti; onun
gonliind alayim, diyor.

Cafer-i Huld® hazretleri dergaha variyor, miiridi higbir sey soylemeden konusurlarken bir ara soyle diyor:
- Insan, Allah'a dost olan bir kalbe hiirmet etmezse, Allah Tedld tavugu bile képege yedirir!?2

Allah, Sadece Kalbe Bakar

Ahmed er-Rifal hazretleri (k.s) soyle buyurmustur:

- Kalp, Allah'in hazinesi olduguna gore, oraya Allah'tan baskasina ait bir sey koymamak kulun en Gnemli vazifesidir.
Ciinki Allah yalniz kalbe bakar. Baktigi zaman orada baska sevgiler gériince darilir. Sahibini rezil eder, siirindirdr,
(nefs, seytan, diinya sevgisi vb.) diismanlarini o kalp sahibinin bagina salar.

Kalple yapilan isler Allah (c.c) igindir; ona riya, gosteris karismaz. Disla yapilan isler/bedenen yapilan ameller
karisik olur/olabilir. Kalple yapilan isler dis olmadan kabul olunur; ama dis duygularla yapilan isler, kalpten olmazsa
makbul olmaz. Sevabi da olmaz.

Bir kul dig varligi ile iyi, ancak kalp yéniiyle zayif ise, onun hakkinda verilecek hiikiim kalbinin iyi olmadigidir.

Bir glin Hz. Musa (a.s) bir adamin yanina ugradi. Adam, 300 seneden beri bir tag lizerinde ibadet ediyordu.
Durmadan aglyordu. 66z yaslar: sular gibi akip gidiyordu. Onun yaninda durdu aglamasina bakti. Bu sefer kendisi de
aglamaya basladi,

- Ya Rabbi! Buna acimayacak misin, diye niyaz etti.

- Hayir, acimayacagim, diye nida geldi Hz. Musa'ya (a.s),

- Onun kalbi benden bagkasi ile olmak istiyor. Onun bir ciibbesi var onu ortiinliyor. Kendini sicaktan saklayan,
soguktan koruyanin ciibbesi oldugunu zannediyor!

Sdyle bir rivayet vardir:

Allah Tedld bir giin Ibrahim aleyhisseldma,
- Seni neden dost edindim, bilir misin, diye hitap etti.

Ibrahim aleyhisseldm da,
- Hayir, diye cevap verdi. Bunun iizerine yiice Allah soyle nida etti:

- Ciinki benden gafil olmadin, her halinde beni zikrettin, kalbine benden baskasi girmedi ve seni bu hususta
unutkan olarak gérmedim!?3

Kalbi Her Tiirlii Giinahtan Temiz Kilmak

Ayet—i kerimede Hz. Ibrahim'in (a.s) duasi su sekilde zikredilmektedir:
"Yd Rab, (insanlarin) dirilecekleri giin, beni mahcup etme. O ?(jn, ne mal fayda verir ne de evlat. Ancak Allah'a
kalb-i selim (temiz bir kalp) ile gelenler (o giinde fayda bulur)."?*

Imam Gazdlt hazretlerinin Thydu Uliimi'd-Din'de naklettigine gére, Sahdbe-i kirdm (r.anhum) Peygamber
Efendimiz'e (s.a.v) soyle sormuslar:

"~ Ey Allah"in Resdli, insanlarin hayirhs kimdir?

- Kalbi mahmum olan her miimindir.

- Mahmum olan kalp nedir?

- O kalp ki, taki (glinahtan ve haramdan kaginan) ve naKidir (temizdir). Onda hile ve hiyanet, haddi asmak, ahdi
bozmak, kin ve haset yoktur."2°

22 Yar Ile Simdi, Dr.Ahmet ¢agil, Semerkand Yayinlari.

23 Yar ile Bayram, Dr.Ahmet ¢agil, Semerkand Yayinlari, sf.196.
24 Suard 26/87-89.
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Dolayisiyla her iyi insanin iyiligi, kalbinin temizligi élgiisindedir. Insan, kalbinden ibarettir ve marifetullaha
(Allah'1 hakki ile bilme ilmi) erme kabiliyeti organlarinda degil kalbindedir. Kalp iman karargahidir. Yol buldugu vakit
kiifir de kalbe girmede tereddiit etmez.

Hz. Peygamber (s.a.v) soyle buyurmustur: "Mdminin kalbi halis ve temizdir, onda parlayan kandil vardir.
Kafirin kalbi ise kifiir ile karisik, simsiyah, pis ve tersi dénmis haldedir."

Nefsin istek ve arzu duydugu sehvetlere muhalefet edip taat ve ibadetlere devam etmek kalbi cilalar. Giinahlar
ise kalbi karartir. Her kim bir kotiiliik isleyip ardindan bir iyilik islerse, o katiiligiin etkisi yok olur ve kalp zulmetten
kurtulur ancak kalbin nuru eksilir. Iyilik ve kotiiliiklerden hangisi daha ¢ok ve daha sik yaptlirsa onun etkisi kalbi
¢epegevre kusatir. Fakat ayni zamanda bunlardan her biri, digerinin etkisini azaltici vazife goriir.

Yine Resfilullah Efendimiz (s.a.v) soyle buyurmaktadir:

"Kalpler dért kisimdir. Biri etrafina i1sik sagan kandiller gibi halis ve temiz olan kalptir ki bu da miiminlerin
kalbidir ve (etrafina sagtigi) 1sik da nurudur.

Ikincisi de miihirlenmis kalptir ki bu da kafirin kalbidir.

Ugiinciisii, (ahmaklik ve aliklik kaplamig) ters gevrilmis kalptir ki bu da miinafiklarin kalbidir, énce tanir
(bilir) sonra da inkdar eder.

Dérdiincisii, iki tarafa da meyli olan, yani hem imanl hem de nifakl kalptir. Imanh kalbi sebzeye
benzetebiliriz, glinkii her ikisini de temiz su (iman igin amel) besler ve yasatir. Nifakli kalbi de gibana
benzetebiliriz giinkii her ikisinin de {iriind, irin ve sari sudur (giinah neticesinde kararan kalp). Iman ve
nifaktan hangisi Gstiin gelirse kulun amellerinde séz sahibi o olur."?®

Camiu's-Sagir'de Ibn Omer'den (r.a) naklen soyle denmektedir: "Kalp, bir padigsahtir. Onun askerleri ve ona tabi
olanlar vardir. Eger padisah dogruluktan ayrilirsa askerler de dogru yoldan ayrilir. Eger padisah dogru yolda olursa
askerler de dogru yolda olur. Iki kulak birer kaptir. Gozler sinir muhafizidir. Dil terciimandir. Eller iki cenahtir.
Ayaklar postacidir. Karaciger merhamet yeri, dalak giilme yeri, bébrekler hile yeri, akciger nefes yeridir."?”

Benzer sekilde bir kimse cimrilige miiptela ise comertligi kendine huy edinmek igin nefsiyle cihad etmeyi en biiyiik
vazife olarak kabul etmelidir. Kul, nefsiyle cihadi ayni zamanda bir ibadet kabul ederek, sabirla, azimle ve Allah'in
(c.c) yardimini niyaz ederek daimf bir miicahede (nefs ile miicadele) halinde olmalidir. Higbir zaman unutulmamalidir
ki boyle bir miicahede ile zafer kazanmak, diinya ve ahiret nimetlerinin en biyigtidir.

K61l huylarin giderilmesiyle kalp, glinahlarin verecegi zarardan emin olur. Boyle bir kalp de ne malin ne de evladin
fayda verecegi o kiyamet giiniinde kisinin yegdne ve en biiyiik dostu olur.?®

Kissa: Kadin sevgisi

Merhum Dr. Ahmet Cagil anlatiyor; Marag'in bir kasabasinda bir devlet memuru kendi muhitindeki bir kiza kara
sevda derecesinde dsik olmus. Gece giindiiz durmadan onu sayikliyor. Fakat bu kizi baska biriyle evlendirmisler. Bu
adamin, d@sik oldugu kizi unutmasi miimkiin olmamis. Durmadan her yerde o kizin ismini sayikliyor. Sekiz ay kadar
hastanede tedavi de gormiis. Ama hicbir faydasi olmamis. Biri onlara, * Hastanizi bir de Menzil'e gotiiriin" demis.
Yakinlari da bu kisiyi bir imit, Menzil'e gotirmiigler. O asik da, yakinlari da sadatlarin elinden tévbe almiglar. Aksam
da ddabi yapmislar. O kisinin yakini (agabeyi) bir ara Gavs hazretlerine durumu anlatmis, Gavs-1 Sant hazretleri de
"Dua ederiz" demis. Ertesi sabah korumalara yalvarmis, "Benim bayle bir hastam var. Biz bunun igin geldik.
Doktorlari gezdim faydasi olmadi. Ne olur miibarege soyleyiverin” demis. Korumalar da, "Sen aksam soyledin daha ne
icap eder” demisler. Bir giin sonra da otobiise binip memleketlerine dogru yola ¢ikmiglar. Otobiis Menzil'den
uzaklasirken bu Asik adam baslamis aglamaya. Hem agliyor hem bagiriyor: *Kurban Seydam, kurban Gavsim. Sen ne
biyiik zzgcxfmtssm. Kalbimde o kadinin sevgisinden higbir sey kalmadi. Sen ne biiyiik zatmigsin. Allah senden raz
olsun.”

Kalp Allah'in (c.c) nazargdhidir

26 Ahmed b. Hanbel, Misned, 3/17; Taberant, Mu 'cemu 's-Sagir, nr. 1077.
27 Siiy(tt, Cdmiu's-Sagir, nr. 6191; Beyhaki, Suabi'l-Imén, nr. 109.

28 Elli Dért Farz Serhi, A. Kemaleddin Ustiin, Semerkand Yayinlari, sf.512.
29 Yar ile Bayram, Dr.Ahmet ¢agil, Semerkand Yayinlari, sf.34.



Stfilerin en ok lizerinde durduklari husus kalptir. Kalp, insanin Ilght dlem ile irtibatini temin eden merkezdir ve
II8hT dlemin bedendeki muhatabidir. Kul Allah'i kalbi ile bilir, O'na kalbiyle inanir. Kalp &deta insanin Ildhi dleme
agilan penceresidir. Tevhid ve sirk tamamiyla kalp ile ilgili bir meseledir.

Kalp Cendb-1 Hakk'in nazargdhidir. Allah'in (c.c) nazargahi olan kalp, O'hun nuru ile nurlanir. Allah Tedld soyle
buyurur: "Biz, Allah'in boyasiyla boyanmigizdir. Boyasi Allah'inkinden daha giizel olan kimdir? Biz ona ibadet edenleriz
(deym)”3° Miiminin kalbi Allah'in (c.c) nuru ile nurlaninca, gayb hazinesi ona agilir. Viicudu sedefe, kalbi de |gmdek|
inciye benzer. Iginde kalb-i selim bulunan viicudun kiymetini, Allah'tan bagka kimse bilmez. Herkes de kalb-i selim
sahibini taniyamaz. Avam onlari bunamis, mecnun, bilgisiz, stk ve pejmiirde sanir.

Kalb-i selim, tévbe eden, yasaklardan kaginan, Cendb-1 Hakk'in emirlerine uyan, Allah'in varhigi ve birligi hususunda
siiphelerden arinmis, diinya ve halktan dslide olan kalptir. Selim kalp, verilen ile yefinir ve latif bir derecededir.
Kisacasi stiffler, kalb-i selimi, "Iginde Allah Tedld'dan bagkasina yer bulunmayan” seklinde tarif etmektedirler. Kalp
zikre devam etmekle “selim” makamina ulagir.3!

Kissa: Kalb-i Selim Istiyorlar Eviadim!

Mevldna Seyfeddin Menari hazretleri (k.s) tasavvuf yoluna ilk girdigi zamanlarda Hace Hamidiiddin'den fikih
ilmini okuyordu. Belli bir seviyeye gelince de Sah-1 Naksibend (k.s.) hazretlerinin sohbet ve hizmetlerine devam
etmeye bagladi. Hace Hamidlddin ise, onun zdhir ilme ¢ok daha fazla ilgi géstermesini arzu ediyordu. Bu yiizden
yanindan ayrilmasindan rahatsiz oldu. Hatta onun ayrilisindan dolayr Mevlana Seyfeddin'i kotiilemeye bagladi. O
glinleri kendisi soyle anlatti bir sohbetinde:

- IIk hocam Héce Hamidiiddin vefatina sebep olan hastaligi sirasinda bir giin yanina vardim. Bilyiik bir 1stirap
icinde bulunuyordu. Ona,

- Cektiginiz bu aci ve i1stirap nedir, diye sordum. Tahsil etmeyi biraktigimiz igin bize kizdiginiz o ilim hazineleriniz
bir fayda vermiyor mu, dedim. Hocam,

- Bizden goniil istiyorlar; kalb-i selim istiyorlar evladim! Biz de onu ihmal ettik, dedi.

Mevlana Seyfeddin Menari hazretleri (k.s), bir sohbetinde séyle buyurdu: “Eger insan sthhatli iken, kalp huzuruna
varamayacak ve ondan bir meleke elde edemeyecek olursa, hastalik vaktinde kuvvetler eksilmeye basladigi zaman
bekledigi kalp huzurunu bulmasi artik son derece zor olur. Salihlerin béyle hastalar: ziyarete gelmesi, hastaya ruhant
bir kuvvet kazandirmak igindir."3?

Hdce Ubeydullah hazretleri buyurdu ki: “Mevldna Hiisameddin, babasi Hamidiiddin $astnin 6lim hastahgi
sirasinda yaninda imis. Onu gok endigeli goriince, '‘Babal Size ne oldu?' diye sormus. Babasi, ‘Benden kalb-i selim
isterler. O da bende yok ve nasil elde edilecegini de bilmiyorum?' cevabini vermis. Mevland Hiisadmeddin, 'Bir an
benimle birlikte olun, o zaman anlarsiniz!' diyerek pederlerine tevecciih etmis.

Bir siire sonra Hamidiiddin Sdst iginin siikiinete erdigini gormis, gozlerini agarak séyle demis: 'Ey ogul! Allah (c.c)
seni miikdfatlandirsin. Omriimiizii bu yolda harcamamiz gerekiyormus! Yaziklar olsun bize ki onu kaybettik!

Hamidliddin $Sast, boylece sdlih bir evlat bereketiyle tam bir goniil huzuru iginde dhirete irtihal eylemis.”®3

Kissa: Diinya sevgisinin kalbe zarari

Ubeydullah Ahrdr hazretleri (k.s) sadat-i kirdmin biiyiiklerindendir. Yasadigi devirde bir dervig onun namini gok
uzak beldelerden duymus. "Goreyim" diye de memleketinden gikmis yola koyulmus. Yol uzun, bitmek bilmiyor. Hem de
yaya olarak gidiyor. Bir de yaninda bastonu/asdsi var. ok giizel, islemeli, nakisli, kiymetli bir sey...

Derken dervig, Ubeydullah Ahrdr hazretlerinin kéyiine yaklagiyor. Islenmis biiyiik tarlalar gériiyor. Her biri
ozenle bakilmig araziler...

-Bu araziler kimindir, diye sorup sorusturuyor:

30 Bakara 2/138.
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-Ubeydullah Ahrar hazretlerinindir, diyorlar.
Kimi zaman bir tarlada 3000'den fazla isgisi ¢alisirmis, hesap edin...

Iste o dervis de miibaregin arazilerini gériince ¢ok sagirmig, giinlerce gitmis, arazilerin sonu gelmemis ve séyle
demis kendi kendine:

- Bu zat, padisah midir, yoksa evliya mi? Bir miirsid-i kamil bu kadar zengin olur mu?

Hasili Ubeydullah Ahrar hazretlerinin dergdhina ulasmis, ama kalbine de nifak atesi diigmiis bir defa... "Buraya
kadar gelmisken bir géreyim bakalim" diyor. "Béyle evliya olmaz ama bu padisahtir herhalde" diye diisiiniiyor.

Elinde bastonu ile dergdhtan igeriye giriyor. Ayakkabisini bir yere birakacak bakiniyor, yer ariyor. Bastonu da
kiymetli... Suraya mi koyayim, diye yer ararken, dergdhta galigan isgilerden birine emanet etmeyi daha uygun
goriyor. Ancak:

- Bu bastonum kiymetlidir, bunu iyi bir yere saklayiver, kaybolmasin, diye de tembih ediyor.

Ve Ubeydullah Ahrdr hazretlerinin huzuruna gikiyor. Bu arada iginden de merak ediyor,
- Acaba, bizim bastonu teslim ettigim kisi giivenilir miydi, diye.

Kalbinden de gikmiyor bu diisiinceleri. Ubeydullah Ahrdr hazretleri bu gelen dervise nazar ediyor. Anlyor ki
baston sevgisi onun kalbine yerlesmis. Miibarek ona merhamet ediyor ve diyor ki:

- Yoldagelirken gordugiin arazilerin sevgisi, su senin bastonun kalbinde yaptigi tesirin binde birini bize
yapmiyor!®

Rabbim bizleri diinyanin, seytanin ve nefsimizin serrinden korusun. Sadatlarin kapisinda kalbimizin
hastaliklarindan temizlenip kalb-i selim ile ruhumuzu teslim edip, yiice huzuruna gikmay! nasip eylesin. Amin...
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